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7月 21、28日に烏崎海岸へ海浜ドライブに行ってきました。

天気にも恵まれ海風がとても気持ち良かったです。 



 

 

夏 祭 リ 
8月 4日に夏祭りが行われました。スイ

カ割りや輪投げなどのゲームにかき氷な

ど！利用者の皆様は夏の行事に楽しまれ

ていました。 

 



 

 

ユニットの日常 
 ユニットの行事や日常生活を紹介します。 

夏野菜収穫 

フルーチェ作り 

利用者様と一緒に夏野菜の収穫を行

いました。 

収穫した野菜は下ごしらえを一緒に

行い美味しくいただきました。 

利用者様と一緒に果物をトッピン

グしてフルーチェを作りました。 

楽しみながら一生懸命作っていま

した。出来上がりは少し冷やした

ので暑い季節に合い美味しく頂き

ました。 

日常生活 ユニットでの利用者様の日常生活を

紹介します。 

レクリエーションや体操。誕生日のお

祝いやドライブ等様々な生活、取り

組みを行っています。 



 

 

      地域密着型老人ホーム長寿荘  運営推進会議 

令和 5年度第 2回・3回地域密着運営推進会議が行われました。 

 

Q１ 現在、家族会の活動や面会に制限がありますが、家族会として何か行えることはありません 

   か？また、慰問などは行わないのですか？ 

 

A  相双地区のコロナウイルス感染者数が増加傾向にある為、現状は難しいです。慰問について 

   も現在は控えている状況です。今後、感染状況を見て、面会や外出回数を増やして行ければ 

   と思います。 

 

Q２ 1番の基本は食べる事と排泄だと思います。摂食嚥下診察の継続など、職員負担は増える 

   と思いますが宜しくお願いします。 

 

A  月 1回摂食嚥下診察を行い、食事や水分形態、食事姿勢等の指導を受けています。今後も 

   誤嚥性肺炎等の予防に努めて行きたいと思います。 

 

Q３ 5月からコロナウイルスが 5類になり、国や県が高齢者施設等での面会を勧めていると思 

います。現在の面会方法について教えてください。 

 

A  面会の際は事前に連絡をしてもらい、面会人数（2人～3人）も制限しています。面会時は 

   体温測定、マスク着用、手指消毒を行ってもらい、基本的に窓越しでの面会としています。 

  

第 2回地域密着運営推進会議 

※第 3回はコロナ流行により紙面開催 

実施日時  令和 5年 6月 20日（火） 

参加者    運営推進会議委員  7名 

               事業者側  4名 

    次回開催  令和 5年 10月 17日（火） 

  

 

 

月/日 寄贈者(敬称略) 住所 品名 

6/11 加藤 和美 南相馬市原町区 ポータブルトイレ・入浴用チェア 

7/7 遠藤 光 南相馬市原町区 オムツ類 

8/17 木幡 孝一 南相馬市原町区 ティッシュペーパー類 

8/20 新祥寺 南相馬市原町区 菓子類 

月/日 寄付者（敬称略） 住所 備考 

7/20 鈴木 武夫 南相馬市原町区 鈴木ヤイ様のご遺志金として 

8/2 伊賀 敬益 南相馬市原町区 伊賀トミ様の百寿の祝金として 

 


